
 

令和５年度 「ボッチャ交流教室」 実施要項 

 

趣    旨   ボッチャ競技の普及を促進するとともに、ボッチャ競技を通して楽しみながら

健康の維持・増進と仲間づくりを推進し、レクボッチャ大会の出場を目指す 

 

主     催   福岡市立障がい者スポーツセンター（さん・さんプラザ） 

  

日     時   令和５年９月２４日（日） ～ 令和６年２月３日（土） 

不定期 １０：００ ～ １２：００       計１０回 

 

 

 

 

 

 

 

 

体…体育室、小…小体育室 
      ※１０回目のレクボッチャ大会は希望者のみ（詳細は別途お知らせ） 

 

場    所  福岡市立障がい者スポーツセンター（さん・さんプラザ）体育室または小体育室 

 

対 象  中学生以上の福岡市立障がい者スポーツセンターに利用登録可能な方 

         ※教室に申込する際は利用登録を済ませること 

 

定     員  １５名程度  

※申込多数の場合はレクボッチャ大会に出場希望者を優先として抽選 

 

内     容  基本的なルールの理解から実践的な戦術の指導 

         

参  加  料    無  料  

※但し、スポーツ安全保険加入者は、別途掛け金が必要 

 

準 備 物  動きやすい服装、体育館シューズ、タオル、飲料水、着替え等 

                ※ただし、車いす使用者は体育館シューズ不要 

 

申 込 方 法   下記申込・問合せ先に申込書とアンケートを直接持参またはＦＡＸ 

※ＦＡＸでの申し込みは送信後電話確認必須 

 

申 込 期 間  令和５年８月１日（火）～ ８月３１日（木） 

        ※定員に満たない場合は当日受付も可能 

 

申込・問合せ先  福岡市立障がい者スポーツセンター（さん・さんプラザ） 

福岡市南区清水１－１７－１５ 

        ＴＥＬ：０９２-５１１-１１３２ ／ ＦＡＸ：０９２-５５２-３４４７ 

  担当：山本
やまもと

（佳
か

）・松崎
まつざき

 

回数 日程 場所 回数 日程 場所 

１回目 ９月２４日（日） 体 ６回目 １２月１７日（日） 体 

２回目 １０月 ８日（日） 体 ７回目 １２月２４日（日） 体 

３回目 １０月２８日（土） 体 ８回目 １月１４日（日） 体 

４回目 １１月 ５日（日） 体 ９回目 ２月 ３日（土） 体 

５回目 １１月２６日（日） 

 

小 １０回目 ２月１０日（土）大 

１１日（日）会 

体 


