
 

 

本講座では、対象者に応じて、ルールや用具を工夫したオリジナルスポーツ（愛称：わくわくスポーツ）

を通じて、障がいの有無に関わらず、みんなが楽しめるスポーツにするための考え方や実践方法を紹介

します。皆さまの今後の支援・指導場面に活かしていただければ幸いです。気軽にご参加ください。 

 

■日 時 

令和 5 年１１月２５日（土）１０：００～１２：００ 

■会 場  

福岡市立障がい者スポーツセンター 小体育室 

■対 象 

 (1)興味・関心のある方 

(2)学校教育機関、スポーツ関係団体等で活動されている方 

■定 員 

２０名 

■受講費 

無料 

■用意するもの 

体育館シューズ、運動しやすい服装、筆記用具 等 

■申込方法 

 事前申込みとなります。所定の申込書にご記入の上、当センターへ直接あるいは郵送（FAX）で 

お申し込みください。なお、申込書は当センターの受付やホームページに掲載されています。 

■申込期間 

 令和５年１０月１日（日）～１１月１８日（土）必着 

■その他 

(1)申込み多数で抽選となった場合のみ、抽選結果を通知いたします。 

(2)コロナ感染対策のため、基本的な手指消毒・検温等をお勧めします。 

■問い合わせ 

 〒８１５ʷ００３１ 福岡市南区清水１ʷ１７ʷ１５ 

  福岡市立障がい者スポーツセンター（さん・さんプラザ） 

TEL：０９２―５１１ʷ１１３２ FAX：０９２ʷ５５２ʷ３４４７ 

指導係 丸山（まるやま）・松崎（まつざき） 

 

 

令和５年度 障がい者スポーツ研修講座のご案内 

～ みんなが楽しめるスポーツ ～ 

公式 HP はコチラ 


