
わくわくスポーツ種目紹介 
 

１ ビンゴボール 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ スパークリングホッケー 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ テーブルホッケー 

 

  

 

 

 

 

 

碁盤の目を書いたターゲットシートに

向かってボールを転がし、シートの上で

止まったボールが得点になる。 

また、星印を中心に縦、横、斜めに三つ

並ぶとビンゴとなり、高得点が加算され

るゲームである。 

コート内に、スタートラインからラケッ

トでディスクを打ち、相手のディスクに

当てたら、そのディスクを裏返して、味

方の色に変えることができる。 

最後に、両チームのディスクの枚数で得

点を競うゲームである。 

サイドフェンスを取り付けた卓球台の上

で、ディスク（円盤）を卓球ラケットで

滑らせて、相手の台の淵からディスクを

落としたら得点になるゲームである。 

また、サイドフェンスに当てて、ディス

クの方向を変えることもできる。 


