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「４年ぶり！」ふれあいまつり開催！

『防災の意識を高めて身を守ろう・・ 』

　なのみ学園では10月22日に「ふれあいまつり」を
行いました。４年ぶりということで、みなさん気合十分！
準備にも力が入ります
　縁日やセンサリーボトル作り、クッキー作り体験など
様々な催し物が行われ、たくさんの地域の方々が足を運
んでくださいました。笑顔も多く見られ、楽しい１日を
過ごすことができました(^^♪

（福岡市立なのみ学園　八田　実紀）

　また、９月１日は『防災の日』ということで、９月12日に就労
移行・自立訓練合同で早良区百道浜にある『福岡市民防災センター』
の見学に行きました。VRで体験する『火災体験』や火災時の『煙
体験』、『消火体験』に参加し、防災への意識を高めています！（^^）！
　実際の体験を通して「煙すごかったね」「火が怖かった～」と
皆さんそれぞれ、災害の怖さを実感されながら、身を守る方法を 
学びました！　 （福岡市立なのみ学園　佐藤　藍子）

上手にできてる
かな～？

大・盛・況♪

VRでリアルに！！皆さん体験中・・

消火ー
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　放課後等デイサービス野の花
今津では、10月７日（土）に佐賀県
の「三瀬ルベールどんぐり村」へ外
出をしました。
　到着し皆でお弁当を食べた後は牧場見学開始です！
　ヤギ小屋に子どもたちが近付くと、ヤギも餌をもら
うため柵の中から一斉にぐいぐいと首を伸ばします。ヤギと絶妙な距離を保ちな
がらの慎重な子もいれば、すぐそこまで近付いて口元まで運べる子もいて、餌の
やり方もそれぞれです。
　次の小動物館ではウサギやハムスターを見てまわりました。小さなウサギを見
て、みんな「かわいいね」とにこにこしながら頭をなでていました。
　動物を見た後は公園を元気に走って遊び、天気も良く暖かい最高の外出となり
ました。　　　　　　　　　　（放課後等デイサービス野の花今津　小金丸　美香）

どんぐり村へお出かけ

いっぱい
食べてくれるね！

　志摩日々菜々のメインイベントである、みかんの収穫が刻一刻と近づいてきました。
志摩日々菜々が育てている品種は、年明けから収穫が始まります。緑色だった「みかん山」 
が11月から少しずつ色づき始め、段々と黄色やオレンジ色に変化していっています。
　ここまでくると準備万端！収穫まで一安心！・・・とはならず（><）
　ここからは、その色づきや、ほのかに香りだしたみかんを「美味しそう」と寄ってくる
鳥や獣たちから守るという重大任務を開始します。

　様々な鳥獣対策を繰り返しながら、無事に収穫の時を迎えられるように
ラストスパートです！あと少し！皆様に美味しいみかんをお届けします！

メインイベント近づく！ラストスパート！！

みかん山を守る
「トリサッタ」
鳥が嫌がる音が
武器です

「しらぬい」はジュー
シーで濃厚な甘み。鳥
獣からの人気もNo1…

色づき始めた「はるか」
これからどんどん綺麗な
黄色に染まります

　志摩日々菜々の広い畑の一角には里芋が植わっており、この時期は 
利用者の皆さんと職員で里芋の大収穫を行います。
　里芋は親株から子株（里芋）を切り離す際にポキッポキッという
音が出るので、はじめはポキッという音で「里芋を折ってしまった
のでは・・」と利用者の皆さんも恐る恐る作業を始めます。
　折れていないことが分かり、慣れてくると、あちこちでいいリズ
ムが快音となって響いていましたが・・・里芋には畑の土がびっし
りついていて重さもあります。
　結構な力仕事で明日は腕や指が筋肉痛かもと思いながら進め収穫
を終えると、達成感と喜びで「いっぱいとれたね～」との声。みん
なで笑って頑張りました！ （志摩日々菜々　岡村　安希）

ポキッポキッ！この音がする野菜知ってますか？

掘って、外
して…と皆

で分担しま
した

収穫しやす
いように株

周りを整理
しています
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　今回紹介させていただくスポットは朝倉郡筑前町にある安の里公園です♪
　安の里公園では毎年11月開催のかがし祭りにあわせ、藁で作られた巨大作品の展示
があります。今年は【大きな大仏】が造られています！今年のかがし祭りは終了して
いますが、前夜祭で打ち上げ花火、本祭では「はしご車試乗体験」や「マルシェお野
菜直売」「バザー」等たくさんのイベントや出店があります。来年のイベントも是非
チェックされてください。
　展示のすぐ隣には、昭和20年代の農村風景が復元された、かやぶき屋根の民家があ
り、面白い写真が撮れるかもしれません。
　公園には四季折々の花が植えられており100万本のコスモスが咲き乱れる町の名所
にもなっています。夏は川遊びやバーベキューもできるなど年中楽しめます。
　この大仏さまは来年の１月末まで展示されているとのことです！近くにお越しの際
は是非ご覧になってみてください(^o^)v （第二野の花学園　中尾　カンナ）

ふくおか ちょこっとりっぷ No.12

朝倉郡筑前町　ど～んとかがし祭り　安の里公園

安の里公園
住所：朝倉郡筑前町篠隈

673-1

高さ 8.5m
重さ２トン！

　放課後等デイサービス野の花 下大利では 
９月９日、リニューアルされて間もないABURAYAMA 
FUKUOKAへ行ってきました！

　始めに広い広場で皆んなでご
飯を食べ、その後は大きなロー
ラー滑り台などで時間いっぱい遊
びました♪
　一休みして次に皆んなで牛の
乳しぼり体験です☆普段間近で
見る事の少ない牛に「大きいね！」
と緊張しながらも、優しく乳しぼ
りを行なう事が出来た子ども達で
した♡

　子どもたちの大好きな夏休
みが終わって少し残念そうです
が、これからも様々なイベント
を行っていく予定です。
　段々と寒くなっていきますが
病気などには十分に気をつけな
がら、色んな場所で楽しい思い
出を作ろうね (^_^)v
（放課後等デイサービス野の花

下大利　西竹　栞）

「ABURAYAMA　FUKUOKA」
に行きました！

もうすぐゴールもう１回チャレンジ♪

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

甘
く
て
美
味
し
い
ね

　キャリアサポート天神にほど近い、中央障
がい者フレンドホームにて料理教室を行いました。 
今回は皆さん大好き！オリジナルパフェ作りです♪
　皆で一緒に行うパフェ作りは本当に楽しいですね♪
色んなフルーツを使って飾りつけ、クリームをたく
さんのせて、皆さんウキウキで作られていました。
　完成後みんなで見せ合い「上手！」「綺麗♪」「美味
しそう！」など盛り上がっていました（^^♪
　お腹いっぱいと言いながら残った材料で２杯目を
作る方もいて、大満足の時間となりました！

（キャリアサポート天神　工藤　大陸）

料理教室で オリジナルパフェづくり！

かんせーい！じゃじゃじゃじゃーん♪
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おばあちゃん・おじいちゃん
いつもありがとう

季節の変わり目季節の変わり目
　　　野の花富楽和の衣替え　　　野の花富楽和の衣替え

　放課後等デイサービス第六
野の花では９月18日の敬老の日
に、プレゼントづくりを行いまし
た。
　今回、皆でつくったプレゼント
はオリジナルコースターです。コー
スターの形に紙粘土を詰めて、そ
の上にタイルを飾り付けていきま
す★一つ一つの作業を日頃の感謝
の気持ちを込めて一生懸命に製作
に取り組みました。
　「完成したよー！」
　とっても満足したことがわかる
笑顔で、作り上げたコースターを
見せてくれました♪一緒に入れる
メッセージカードには、いつもは
恥ずかしくて伝えられていない感
謝の言葉もいっぱいでした。
　いつもありがとう♪
(放課後等デイサービス第六野の花

畠中　歩）

　肌寒い季節がやってきました。
　野の花富楽和では、６月と11
月の季節の変わり目は洋服を買い
に行くイベントがあります。
　今回の11月は近くの服屋さん
に暖かい冬服を買いにお邪魔し
てきました。
　「似合うかな」「暖かい！」皆さ
んそれぞれが気に入った洋服を購
入していきます。新しい服いいで
すね！今回も皆さんおしゃれに変
身しました！

（野の花富楽和　板坂　健吾）

　第三野の花学園就労継続支援B型メンバーで、９月16日に第五野の花学園パン
の花と、道の駅筑前みなみの里までドライブに行きました☺
　パンの花ではこの時期は“秋”をテーマにした栗 やさつま芋 のパンやスイーツが
たくさん並んでいます。トレーの上にはそれぞれ皆さんの食べたいパンでいっぱい！
作業を頑張った「自分へのご褒美に」と、たくさん選ばれていました。季節感のある
パンや、期間限定パンもあって、また食べたくなりますね。
　その後は道の駅筑前みなみの里へ向かいます。到着し、みなみの里の仕出し弁当を
食べピクニックをしました 筑前煮おいしかったですね！
　ソフトクリームやその他にも福岡のお土産がたくさん販売されていて、見てまわった
り買ったり、天気も良く楽しいドライブとなりました♪ （第三野の花学園　池口　愛友美）

～パンの花で秋のベーカリードライブ ♬～

上手に
出来ました☆

たくさんあって
迷いますね

カラフルで可愛い
でしょ♡

ピッタリです！

皆さんもドライブ

コースに是非♪

天気も良く

ピクニック日和
♪

パンもお弁当も
サイコ～！

　パンの花ではたくさんの種類のパンに加え
毎月、新商品を販売しています♬
　インスタグラムも
是非ご覧下さい。
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緊張から自信へ「面接練習」
　キャリアサポート福岡では
月１回、就職に向けた面接練習を
行っています。
　入室から退室までは皆さんの自
分の記憶を頼りに頑張っていただ
いています。

コンコンコン
入ります！

　面接練習後の振り返りで自分の動作や言葉が合っているかを確
認していきますので、記憶を頼りに行う練習は皆さんも毎回緊張
でドキドキすると言われます。
　最初は自信がない不安な表情ですが、回数をこなし少しずつで
きることが増えると自信のある表情に変わっていきます。皆さん
就職に向けて頑張っています！　

（キャリアサポート福岡　北原　那瑞菜）

一つ一つクリアして
いきましょうね

第一野の花　ウキウキ・ドキドキ秋祭り！
　右の写真は第一野の花学園で４年ぶりに開催される「秋祭り」の野外ステー
ジでお披露目する「Y.M.C.A.ダンス」を練習する入所利用者57名の皆さんです。
開催日までは職員ともにウキウキとドキドキで心落ち着かない日々を過ごしま
したね（^o^）そして…

　10月21日（土）に秋祭りを開催しました！楽しみにしていた利用者さんに
職員も加わります。食べ物やゲームコーナーの出店、ステージでのイベント
を催しました。
　まずは食べ物の出店に興味津々の皆さん。「どの食べ物にしようかな～」と
迷いながら好きなものを選んでいきます。
　ステージイベントの一つ、職員による早飲み競争が始まりました。職員も
早飲み１位を目指して一生懸命に頑張ります。利用者の皆さんの熱い声援が
会場を盛り上げていました☆
　そしてこれまでの練習のお披露目です！イベントの最後はみんな大好き「ヤ
ングマン」を全員で踊りました（^O^）どこを見渡しても笑顔！笑顔！笑顔！
　みんなの息の合った「YMCA」はとても最高でした♡４年ぶりの祭りは、
大成功で思い出に残る祭りとなりました。 （第一野の花学園　木戸　美紅）

「めんたい工場見学」 飛んでけ！ペットボトルロケット
　五灯館大学校基礎課程本校では、外出行事で
福岡市南区五十川にある福太郎本社めんたい工場へ
見学に行きました。
　明太子の原料や製造過程に関するDVDを視聴した
後、待ちに待った明太子の試食。「とても美味しい」
とみなさん大満足でした。見学の翌日に、新聞や絵
日記に学んだ事などを記事にまとめて振り返りを行
いました。学びを深めてしっかり自分の
意見を記入しました。

　また、基礎課程本校では毎月「科学
教室」という科学に関する授業を行っ
ています。　
　今回は、空気と水の力を利用したペッ
トボトルロケットの作成です。これを
科学の言葉で作用・反作用の法則と呼
ぶそうです！
　はさみでペットボトルを切り、羽を

作ってビニールテープで貼り合わせて完成。
　完成後は、公園で実際に打ち上げ
ました。遠く離れた木々を越えるほど
距離は伸びて大変盛り上がりました。
 （五灯館大学校　牧原　侑香）

明太子にはご飯が
1番美味しい～

オリジナルの
新聞完成☆

遠くまで…

水を注ぎ中
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●編集後記
　秋も終わりを迎え、寒い冬がやってきましたが、いかがお過ごしでしょうか。
　また、今年も残りわずかとなり、新年も近づいてきていますね。インフ
ルエンザや風邪なども流行る季節となっていますので、手洗いうがいなど
体調管理にお気をつけください。
　来年また元気なみなさんとお会いできるのを楽しみにしています（^^♪

（福岡市立なのみ学園　八田　実紀)

寄付御礼　※あたたかいご支援に感謝申し上げます。
　・学校法人東福岡学園　様

●苦情受付状況
10 月１日～ 11月 30日　実績　０件

　西障がい者フレンドホームでは、９月10日
（日）にフラワーアレンジメント教室を開催しました。
　机には様々な種類のお花が並び「どのお花にしよ
うかな～」と、皆さんとっても悩まれていました。
　作り始めてからも、お花の位置やバランスなど悩
みどころが多く、先生に質問をしながら、仕上げて

いきます（^^）
　素敵なフラワーアレン
ジメントができ、参加さ
れた方の、「楽しかった」

「またやりたい」との嬉し
い言葉がたくさん聞こえ
ていました♪
　またご参加をお待ちし
ています。

（福岡市立西障がい者フレンドホーム　田川　瞳）

　来年４月から新しく職員となる皆さんにお集まりいた
だいて内定式を開催しました。
　内定者の皆さんの挨拶では、「２月の国家試験に向け頑
張っています」という方が多く、「頑張りたい」という気
持ちや、新しい一歩を踏み出すことへの期待、不安など、
現在のお気持ちが伝わってきました。
　その後には１年先輩の職員３名より、現在の仕事の事、
失敗の経験談など自身のエピソードを交え、歓迎と応援
の意味を込めた挨拶があり、内定者の皆さんも聞き入っ
ていました。

　これから４月入社に
向けた事前研修などでも
またお会いできることを
楽しみにしています♪
 （法人本部

　高松　功征）

フラワーアレンジメント教室

令和６年度入職者内定式
　12 月 6 日（水）　於　ふくふくプラザ（福岡市中央区）

棚町　浩介
第二野の花学園

守川　晴美
第二野の花学園

守川　厚美
野の花富楽和

江藤　紘史
福岡市立西障がい者
フレンドホーム

新
入
職
員
紹
介

皆
さ
ま
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
！

ここをこうすると…
いい感じ！

内定者の皆さんと先輩職員
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